Apéndice #13 — Informacion sobre Educacion Pastoral Clinica
(CPE)

Preguntas Frecuentes Sobre la Educacion Pastoral Clinica de ACPE
La Asociacion para la Educacion Pastoral Clinica, Inc.

http://www.acpe.edu/

INFORMACION PARA ESTUDIANTES PROSPECTOS EDUCACION PROFESIONAL PARA
EL MINISTERIO

1. :Qué es |la Educacion Pastoral Clinica?

2. :Qué incluyen los elementos esenciales de CPE?

3. :Qué tipo de cosas podrian incluirse en el Contrato de Aprendizaje
Individual?

4 :Cuales son los diferentes tipos de CPE?

5 ;Para qué prepara CPE a una persona?

6. Quiero ser capelldn(a) o consejero(a) pastoral. ;Necesito CPE?

7

8

.Cuadles son algunas Vocaciones en Cuidado Pastoral?
2Quién es elegible para inscribirse en CPE?
9. .Tengo que ser ordenado(a) para hacer CPE?
10. ;Donde se puede inscribir en CPE?
11.  ;Como puedo inscribirme en CPE?
12.  ;Puedo postularme a mas de un centro ACPE?
13.  ;Cudles son las fechas de CPE y los plazos de solicitud?
14.  ;Cuanto cuesta el CPE y hay becas disponibles?
15.  Soy un(a) estudiante internacional. ;Cémo me inscribo en CPE?
16. ;Puedo obtener crédito académico por CPE?
17.  :Puedo obtener crédito de CPE por experiencia previa en
trabajo/ministerio?
18. ;Puedo hacer CPE en linea 0 mediante algun otro proceso de aprendizaje a
distancia?
19. Tengo una gqueja sobre un centro ACPE o un(a) supervisor(a). ;Qué puedo
hacer?



https://www.acpe.edu/

20. ;Como me convierto en miembro de ACPE?

21.  Informacién Adicional para Futuros(as) Estudiantes
22. ;Donde estaras ministrando?

23. Un Dia Tipico en CPE

24.  ElEntorno de Aprendizaje CPE

1. ¢Qué es la Educacién Pastoral Clinica (CPE)?

La Educacion Pastoral Clinica es una educacion profesional interreligiosa para el
ministerio. Lleva a estudiantes de teologia y ministros(as) de todas las religiones
(pastores, sacerdotes, rabinos, imanes y otros) a un encuentro supervisado con
personas en crisis. A partir de una intensa participacion con las personas
necesitadas y la retroalimentacion de sus compafieros y maestros, los/las
estudiantes desarrollan una nueva conciencia de si mismo como personas y de las
necesidades de aquellos a quienes ministran. A partir de la reflexiéon teoldgica
sobre situaciones humanas especificas, adquieren un nuevo entendimiento del
ministerio. Dentro del proceso del equipo interdisciplinario de ayudar a las
personas, estos desarrollan habilidades en las relaciones interpersonales e
interprofesionales.

2. ¢Qué incluyen los elementos esenciales de CPE?
- La practica real del ministerio a las personas
- Informes detallados y evaluacion de esa practica
- Supervision Pastoral
- Una concepcion del proceso de aprendizaje
- Una perspectiva tedrica sobre todos los elementos del programa
- Un pequefio grupo de compafieros(as) en una experiencia de aprendizaje comun
- Un periodo de tiempo especifico
- Un contrato individual de aprendizaje consistente con los objetivos de CPE
- El programa CPE debe llevarse a cabo bajo los auspicios de un(a) supervisor(a)
certificado para ACPE (facultad) adscrito a un centro CPE acreditado por ACPE.

3. ¢Qué tipo de cosas podrian incluirse en el Contrato de Aprendizaje Individual?
El contrato del(de la) participante de CPE se desarrolla en torno a los objetivos de
aprendizaje de:



- Reflexién Pastoral - reflexion sobre uno mismo como persona y pastor(a) en
relacion con las personas en crisis, el(la) supervisor(a) y los miembros del grupo
de pares, asi como el plan de estudios y el entorno institucional.

- Formacion Pastoral - enfoque en problemas de identidad personal y pastoral en
el aprendizaje y el ministerio.

- Competencia Pastoral - profundizaciéon y desarrollo de la competencia en la
funcion pastoral, las habilidades pastorales y el conocimiento de la teologia y las
ciencias del comportamiento.

Algunos centros también ofrecen especializacion pastoral, enfocandose en el
deseo del estudiante de volverse competente y conceder en un area particular del
ministerio, por ejemplo: oncologia, ministerio parroquial, ministerio de hospicio, etc.

4. ;Cudles son los diferentes tipos de CPE?
ACPE ofrece CPE de Nivel | y Nivel ll, asi como CPE de Supervision, en secuencia.
Los resultados de cada nivel deben completarse antes de pasar al siguiente nivel.
El CPE generalmente se ofrece en unidades individuales (10 a 12 semanas) o en
un programa de afio (3 a 4 unidades consecutivas). Algunos centros tienen otras
opciones a tiempo parcial. El centro de su eleccion puede explicar las opciones
disponibles en su localidad.

5. ¢Para qué prepara CPE a una persona?
- CPE sirve como parte de la preparacion para el ministerio parroquial, la capellania,
el ministerio laico, la ensefianza y la consejeria. El contrato de aprendizaje de un(a)
estudiante puede enfocarse hacia la integracion de conocimientos teoldgicos,
psicologicos y pastorales en el funcionamiento pastoral del trabajo parroquial. O el
contrato puede disefiarse con una meta profesional de capellania o consejeria
pastoral.
- Algunos estudiantes, después de completar varias unidades de CPE, eligen
inscribirse en CPE de Supervisién para obtener la certificacion como supervisor(a)
de CPE. En CPE de Supervision, el(la) estudiante aprende la teoria y la practica de
la supervision y tiene la experiencia de supervisor(a) a los(as) estudiantes de CPE
bajo la guia y con la consulta de un(a) supervisor(a) de CPE.
- CPE desarrolla la capacidad para el cuidado pastoral y espiritual de individuos,
familias y sistemas.
- Muchas escuelas teoldgicas requieren una unidad de CPE como parte de un
programa de grado teologico.



- Otras escuelas aceptan un afno de CPE como el afio de ministerio interno
requerido para un programa de grado teoldgico.
- Varias escuelas teologicas que son miembros de la ACPE tienen programas de
postgrado que combinan estudios académicos y CPE de Supervision.

6. Quiero ser capellan(a) o consejero(a) pastoral. ;Necesito CPE?

La Asociacién de Capellanes Profesionales (www.professionalchaplains.org), la
Asociacion Nacional de Capellanes Catdlicos (www.nacc.org) y la Asociacion
Nacional de Capellanes Judios (www.najc.org) y otras organizaciones certifican a

los(as)

capellanes(as).

La Asociacién Estadounidense de Consejeros(as)

Pastorales (www.aapc.org) capacita y certifica a los(as) consejeros(as) pastorales.
Se requiere algo de CPE como requisito previo. Debe comunicarse directamente
con estas organizaciones para conocer sus requisitos.

7. ¢Cuadles son algunas Vocaciones en Cuidado Pastoral?

Areas de Servicio

Capacitacién
Recomendada o
Requerida

Contacto

Cuidado Pastoral

Pastor(a), Personal
de la Iglesia,

Educacion Pastoral
Clinica (minimo 1

Asociacion para la
Educacion Pastoral

Servicios Sociales | unidad) Clinica, Inc.
(ACPE)
Capellania Capellania de Educacion Pastoral | ACPE para
Profesional Hospital, Hospicio | Clinica (se requieren | capacitaciony

Militar u Otra
Institucion

4 unidades para la
certificacion de la
Junta)

Asociacion de
Capellanes
Profesionales (APC
0 NACC o NAJC
para la certificacion)

Educacion Pastoral
(Supervisor[a] de
CPE)

Supervisor(a) de
Programas de CPE
en una variedad de
entornos

CPE (Nivel I, Nivel Il
y Supervision)
Finalizacion exitosa
del proceso de
certificacion

Asociacion para la
Educacion Pastoral
Clinica, Inc.

(ACPE)




Consejero(a) Consejero(a) del CPE (al menos 1 ACPE para unidad

Pastoral personal de la unidad) Mas introductoria y
iglesia, centro o Programa de Asociacion
agencia de capacitacion de Americana de
consejeria consejeria pastoral | Consejeros(as)

Pastorales (AAPC)

Consejero(a) Varia de un estado a | AAPC o agencia

Profesional otro estatal de

Licenciado(a) A menudo se puede |acreditacion

realizar junto con la
capacitacion en
consejeria pastoral

8. ¢Quién es elegible para inscribirse en CPE?

Para Unidades de CPE:

- Una persona que, a través de una solicitud por escrito y una entrevista de
admision, ha demostrado la capacidad de participar en CPE, generalmente alguien
gue ha completado con éxito al menos un afo de la escuela teoldgica.

- Otros requisitos o educacion y experiencia que pueda requerir un centro de CPE
especifico.

Para programas de Supervision de CPE:

Una persona que ha completado con éxito varias unidades de CPE y ha
demostrado estar dispuesto a utilizar CPE de Supervision, generalmente alguien
que tiene un titulo teoldgico y varios afios de experiencia pastoral.

9. ¢ Tengo que ser ordenado(a) para hacer CPE?

Los requisitos especificos con respecto a la ordenacion como prerrequisito estan
determinados por cada centro de CPE.

10. ¢Ddnde se puede inscribir en CPE?

La Asociacion para la Educacion Pastoral Clinica ha acreditado a mas de
trescientos cincuenta centros y agrupaciones de educacion pastoral clinica en
todo los Estados Unidos. Estos centros de CPE estan ubicados en instituciones de
atencion médica, hospitales de todo tipo (por ejemplo, general, universitario,
infantil, psiquidtrico, militar, VA), centros geridtricos, hospicios, parroquias,
instalaciones de salud mental, instituciones correccionales y una variedad de otros
entornos. Haga clic aqui:
https://acpe.edu/programs/accreditation/accredited-program-directory para
nuestro directorio en linea.



https://acpe.edu/programs/accreditation/accredited-program-directory

11. ¢Cémo puedo inscribirme en CPE?
Haga clic aqui: https://acpe.edu/education/cpe-students/cpe-application para
acceder al
Formulario de solicitud de CPE como documento de Microsoft Word: Formulario
de solicitud de CPE o en un formato PDF.
- Complete la solicitud y enviela directamente al centro donde desea inscribirse.
- El centro se pondra en contacto con usted para una entrevista.

12. ¢Puedo postularme a mas de un centro ACPE?
Si, puede postularse a tantos centros como desee. Muchos centros cobran una
tarifa de solicitud. El Directorio en linea de ACPE proporcionara esta informacion.

13. ¢Cuales son las fechas de CPE y los plazos de solicitud?
Cada centro individual establece sus propias fechas para sus programas y fechas
limite de solicitud. Comuniguese con el centro para obtener esta informacion.

14. ;Cuanto cuesta el CPE y hay becas disponibles?
La matricula esta determinada por cada centro de CPE. Algunos centros tienen
programas de becas. No existe un programa de becas a nivel nacional. Las
preguntas deben dirigirse al centro ACPE especifico.

15. Soy un(a) estudiante internacional. ;Cémo me inscribo en CPE?
Los estudiantes internacionales deben hacer la solicitud en el centro de su

elecciéon. Una vez aceptado, el(la) estudiante debe comunicarse con la oficina
nacional de ACPE (correo electrénico: tobey@acpe.edu) para solicitar una visa. El
proceso de visa puede tardar de seis a nueve meses en completarse. La visa debe
obtenerse antes de que pueda comenzar CPE. Las consideraciones adicionales se
discuten en la pagina de Informacion para Estudiantes Internacionales.

16. ¢Puedo obtener crédito académico por CPE?
Muchas escuelas y seminarios teologicos otorgan créditos académicos para CPE.

Debe comunicarse con ellos directamente para obtener esta informacion.

17. ¢ Puedo obtener crédito de CPE por experiencia previa en trabajo/ministerio?


https://acpe.edu/education/cpe-students/cpe-application

No, el crédito ACPE no se otorga por experiencia laboral previa. Sin embargo, su
experiencia laboral/ministerial previa sera considerada durante el proceso de
entrevista/aceptacion.

18. ¢Puedo hacer CPE en linea o mediante algun otro proceso de aprendizaje a distancia?
Actualmente, ACPE no tiene ningun programa de educacion a distancia.

19. Tengo una queja sobre un centro ACPE o un(a) supervisor(a). ;Qué puedo hacer?
ACPE alienta a que las quejas se resuelvan a nivel del centro local. La mediacion
suele ser una opcion. Si el cumplimiento no es resuelve en este nivel, se puede
presentar una queja formal con el(la) Director(a) Regional de ACPE en el que reside
el centro o supervisor(a). Puede obtener una lista de Directores Regionales y su
informacion de contacto aqui: https://acpe.edu/detail-pages/resource/complaints

20. {Cémo me convierto en miembro ACPE?
Existe un nivel de membresia de Afiliacion Estudiantil con ACPE. La membresia con
ACPE le brinda la oportunidad de participar en las conferencias Nacionales y
Regionales, una suscripcion a La Revista de Consejeria y Cuidado Pastoral (The
Journal of Pastoral Care and Counseling), y las Noticias ACPE (ACPE News),
nuestro boletin informativo bimestral. Para obtener un formulario de membresia
de ACPE, haga clic aqui: https://acpe.edu/membership/join-renew

21. Informacién Adicional para Futuros(as) Estudiantes:
CPE es una experiencia en la educacion en proceso que ha sido moldeada por la
historia y, sin embargo, sigue siendo sensible a los desarrollos culturales actuales
que afectaran su formacion pastoral. El corazén de CPE es su ministerio con la
gente y aprender de ese ministerio a través de la reflexion, discusion y evaluacion
con otros estudiantes y su supervisor(a). En su experiencia de CPE, utilizara
textualmente (en forma de Informes de Cuidado Pastoral), estudios de casos y
otras descripciones de ministerios para presentar su ministerio a la supervision. El
enfoque en algunos seminarios estara en lo que le estd sucediendo a usted, el(la)
cuidador(a), tanto como en lo que le esta sucediendo a las personas que reciben
su ministerio. Habra discusiones que le ayudaran a comprender los problemas
teoldgicos que surgen de la experiencia. Habra oportunidades para aprender de las
ciencias del comportamiento y al mismo tiempo reflexionar teolégicamente, de
modo que pueda aprovechar ambas para comprender la condicién humana. Se le
desafiara a pensar en grupos y estructuras sociales, asi como en individuos, al


https://acpe.edu/detail-pages/resource/complaints
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definir su ministerio. También sera parte de un grupo de aprendizaje dinamico con
otros estudiantes y su supervisor(a), lo que brindard oportunidades para la
supervision mutua, el cuidado, el desafio y el aprecio.

22. i Dénde estaras ministrando?

CPE se ofrece en diferentes tipos de entornos. En muchos de los entornos, como
hospitales generales, centros de salud mental, instituciones correccionales,
hospitales de nifios(as) y hogares de ancianos, usted ministrara a individuos,
familias y pequefios grupos de personas como capellan. Sin embargo, la CPE se
puede realizar en cualquier entorno donde se realice el ministerio. Hay un numero
creciente de centros con enfoques innovadores del ministerio. Muchos centros se
estan estableciendo como modelos basados en la Congregacion o la Comunidad
en conexion con una iglesia o iglesias locales. Es posible que desee aclarar con un
centro los tipos de ministerios que se desarrollan alli.

23. Un Dia Tipico en CPE
Las unidades de pueden ser a tiempo completo o parcial. Cualquiera de los
horarios incluira un numero equivalente de horas de ministerio y educacion.
Algunas unidades de CPE extendidas se reunen un dia a la semana para sesiones
educativas estructuradas, y el ministerio se lleva a cabo en otros momentos. Sin
embargo, un dia mas comun es aquel en el que se proporciona tiempo para el
ministerio y para varios eventos educativos. Dado que el corazén de CPE es
ministrar y aprender de la experiencia, el horario de un dia incluye frecuentemente
un seminario clinico en el que un estudiante presenta un encuentro pastoral a otros
estudiantes y al (a la) supervisor(a) para su discusién y retroalimentacion. Otras
sesiones tipicas son: seminarios didacticos en los que la discusion sigue a una
conferencia; discusion de un libro o articulo; exploracion de preocupaciones
teoldgicas; se exploran reuniones de grupos de pares o sesiones de grupos
interpersonales para compartir, cuidar, apoyar y relacionarse mutuamente; y
ocasiones de adoracion o de compartir que brinden oportunidades para la nutricion
espiritual. Es posible que se incluyan periddicamente excursiones, talleres y
observaciones clinicas. Las experiencias de evaluacion con los otros estudiantes y
su supervisor(a) también son parte de un programa de CPE y pueden programarse
al final de una unidad para resumir la experiencia, a mitad de camino para evaluar
sus objetivos de aprendizaje y, en otras ocasiones, como con otros proveedores de
atencion médica en el area de su ministerio. Descubrira que un programa de CPE



requiere una inversion activa, pero también proporciona tiempo para compartir,
reflexionar, prepararse y relajarse.

24. El Entorno de Aprendizaje CPE

Si nunca ha participado en una experiencia educativa de proceso dinamico e
interpersonal, es posible que le preocupe como serd. Una tarea fundamental sera
que los otros estudiantes, su supervisor(a) y usted compartan entre si de tal
manera que todos sean cuidados, apoyados y desafiados sin ser menospreciados.
Ademas, dado que una persona conoce mejor sus propios limites, todos deberan
respetar los limites de los demas y trabajar para negociar las relaciones de
aprendizaje adecuadas. El desarrollo de un entorno de aprendizaje que sea de
apoyo, estimulante y seguro hara que los riesgos del aprendizaje interpersonal y el
crecimiento se lleven a cabo. Cualquier supervisor(a) de CPE, director(a) regional o
profesor de enlace de seminario de ACPE esta disponible para consultas sobre
oportunidades para estudiantes en CPE.

Asociacion para la Educacion Pastoral Clinica, Inc.
1549 Clairmont Rd, Suite 103
Decatur, GA 30033
Teléfono: 404-320-1472 Fax: 404-320-0849 Correo Electronico: acpe@acpe.edu
Staff Directory: https://acpe.edu/about-acpe/acpe-staff



mailto:acpe@acpe.edu
https://acpe.edu/about-acpe/acpe-staff

	Apéndice #13 – Información sobre Educación Pastoral Clínica (CPE)

